ROCHER DU MANIS

Situé le long de la Sévre Nantaise, ce site
est le plus important du département avec
ses 88 voies et 33 m de hauteur.

Les animations d’escalade organisés par
des clubs ou les groupes de scolaires
peuvent réserver pour étre prioritaire sur
le secteur désiré par l'animateur. Pour
cela c’est a réserver au 06 25 24 26 12 ou
y.rotureau@gmail.com.

Localisation et acces

Commune : Le Longeron - communauté
commune Sévremoine.

Situation : 14 km au SO de Cholet et 65
km au SE de Nantes.

Carte : IGN Série bleu 1/25000 réf. 1424
O ( Mortagne sur Sévre ).

Cordonnées GPS : Lat. 47.0116° ; Long.
—1.0238 ( parking )

Acces depuis Cholet : Au Sud Ouest de
Cholet prendre la direction de la Roche
sur Yon (D160) au 3° rond point prendre
a droite direction St Christophe du Bois
(D202), traverser la commune. 4 km
plus loin apres les éoliennes au
croisement de la D149, continuer tout
droit vers St Aubin des Ormeaux (D53).
A 1 km, 2e petite route a droite direction
le Longeron. Continuer 1,8 km (ne pas
tourner a la ferme du Manis) un peu
aprés sur la gauche ce trouve le parking.
Au fond du parking un chemin méne au
rocher en 15 mn.

Secours : faire le 112 ou le 18

Office du Tourisme:Cholet 02 41 49 80 00
Clisson 02 40 54 02 95

Attention : Bivouac, camping et feu
interdit méme sur le parking.

Informations Techniques

Rocher : Granite de bonne qualité,
solide ni trop abrasif ni trop glissant.
Port du casque recommandé sur tous les
secteurs et obligatoire pour les enfants.

Topographie : 88 voies du 3a au 7a.
Encordement : 70 m. Faire un noeud en
bout de corde. 10 dégaines suffisent.
Equipement : Premier rééquipement en
1999 réalisés par le CD FFME 49 puis le
CT49 FFME en 2013 et 2021 en broches
Brouet Badré 12 mm et quelques
plaquettes, scellement Sikadur 31, Hilti
C100 ET Hy 150. Relais chainés.
Ouvreurs : Plusieurs générations.CD
FFME 49 en 1999, Benoit Boyer - Yvon
Rotureau en 2013 et Yvon Rotureau en
2021.

Entretien du site : CT49 FFME et ses
clubs pour la partie escalade et la
Communauté de commune Sévremoine
pour l'acces et I'entretien général.

Public : Environnement adapté a tout
public y compris aux enfants. Pour les
personnes en situation de handicap,
I’accés depuis le parking n’est possible
qu'au bien marchants.

Période favorable: Toute I’année. Le
site est exposé plein sud.

Informations touristiques

Le Longeron (49710) : Petite commune
de 2143 habitants.

Mairie :Rue du Commerce tél.
02.41.46.54.06

Commerces : quelques commerces au
Longeron.

A voir a proximité : Nombreux sentiers
pédestre, base de loisirde Gazeau a
Evrune ainsi que celle de St André a St
Aubin des Ormeaux.

Cholet 18 km : camping, base de loisir
du lac de Ribou, jardin du mail, parc de
moine...

Historique

Le site du Manis est depuis longtemps
I’un des site phare de la région. Les



premieres  voies furent  ouvertes
quelques années apres la fin de la
seconde guerre par des grimpeurs du
choletais, nantais et angevins. Dont Mr
Davy qui trace des itinéraires
principaux (La Normale) Georges
Loyer, un des pionner local ouvre la
dalle et le diedre qui porte encore son
nom. Au milieu des années 80 I’arrivée
du «libre» permet la création des
itinéraires les plus durs tels que
Téléclone, Le Nain Rouge, le Grand Z et
Super Z. Le premier rééquipement est
réalisé par le CAF de Cholet , alors seul
club local. Les premiére broches
apparaissent et sécurisent largement le
site. Parallelement, le développement de
P’activité augmente la fréquentation du
site. Celui-ci attire désormais les clubs
mais aussi les groupes d’enfants,
scolaires et grimpeurs peu expérimentés.
Quelques accidents souvent assez

sérieux , aggravent le malaise avec le
propriétaire de I’époque qui fermera
I’acces au site en 1994 en raison de sa
sur fréquentation. Quatre ans plus tard,
la communauté de communes rachéte les
terres, réalise un parking, ouvre un
nouveau chemin d'acces et offre la
gestion du site au CD FFME 49. Le site
est réouvert le ler juillet 1999. Depuis,
les 30 voies existantes ont été nettoyées
et rééquipées. Une trentaine d'autres
itinéraires ont vu le jour pour le plus
grand bonheur des grimpeurs. En 2013
un nouveau secteur apres la Dalle au
bord de I’eau, « Lolo » est ouvert par
Benoit et Yvon avec 9 nouvelles voies.
En 2021, pendant le Covid 19 Yvon
ouvre 13 nouvelles voies , équipe 5 voies
qui se faisaient exclusivement en
moulinette et rééquipe l'ensemble des
relais.
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SECTEUR - LA BANANE

N° Nom Cot. Ht Points
1 Super Banane 5 15m 3 A faire absolument. Un pas a la sortie.
2 Ladalle dela 52 15m 3 Incontournable

Peau de Banane

3 LeY 6a+ 15Sm 5

4 LaFissuredu Nain Sa+ 15m 4

5 Le Nain Rouge 6b+ 15m 4 La plus dur de ce secteur. Un pas de bloc.

6 Le Babouin vert Sb 20m 5 Un départ pas facile et un petit toit a négocier
par la gauche

7 Le Babouin vert Sa 20m S5 Idem que la précédente mais un peu plus
par la droite facile.

8 LaDalledulLierre S5a 20m 5 Possibilité de sortir en haut du rocher

9 Le Coupe Gorge 6a+ 15m 5 Sortie de face ou par derriere (variante)
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SECTEUR - LE Z

N° Nom Cot. Ht Points

10 Le Lézard 4b 10m 3

11 LaZéro 4c¢ 10m 3 Pas facile pour les petits.

12 L’Eperon 4c 10 m 3 Technique, ne pas I'affronter de face.

13  Letter’Box S5a+ 15m 2 Par le toit ou par la droite.

14 L’Arréte du Z S5a+ 15m 2 On suit les broches.

15 La Super Z 6c 20m 3 Un pas dur, mais quel pas !

16 LaZ S5c+ 20m 6 Suivre la fissure. Il faut ce la jouer fine.-
17 Le Grand Z 6b 20 m 5 Belle dalle.




SECTEUR - LA GRANDE FACE

N° Nom Cot. Ht Points

_18 La Grenouille L1 5b 15Sm 3 Un pas en pleine dalle (sans les arrétes)
18 bis La Grenouille L2 6a Sm 1

19 L’Arréte L1 52 15m 3

19 bis L’Arréte L2 6a+ Sm 2

20 La Cheminée 3¢ 15m 3

21 La Directe 4c 1I8m 5

22 Le Pilier par la Gauche 5a 20m 5 Une classique a éviter par temps humide
23 Le Pilier par la Droite 6a 20m 4 Bien rester sur I’arréte

24 La Normale Sup 4c 20m 5 Un vrai plaisir, a faire et refaire

25 La Normale 4c 20m 4 Pas si facile que cela pour les débutants
26 La Rit-on S5a+ 20m 4 Quand on est dedans, on ne rit plus !

27 La Dalle Loyer L1 Sa 20m 5 La voie mythique a faire absolument.

28 Le Diedre Loyer 5b 20m 5 Passer a gauche du toit ou bien par le toit

5



SERTEUR - LES J

N° Nom Cot. Ht Points

28 Le Diédre Loyer Sb  20m S  Passer a gauche du toit ou bien par le toit

29 LalJl Sb 20m 5  Départ expo, attention a la parade

30 LalJ2 Sc 15m 4 Encore une superbe ligne a faire absolument.
Attention : expo au départ et parade expo.

31 LalJ3 6a/5¢ 15m 3 Itinéraire pas évident

32 LaJ3Bis 6a+ 15 m 3 Juste un pas dur, tout en adhérence

43 La Jibolin 5b 10 m 4




SECTEUR - LA BOULE

N° Nom Cot. Ht Points
33 La Jaguar 4c  20m 4 La voie des débutants pour accéder a la
boule.

34 L'Envolée Traumatique 5b 16 m 4 Petite voie avec une belle sortie.

35 La Boite aux Lettres Sb 15m 6

36 La Vipere S5b+ 15 m 6 Trés belle dalle en sortie, expo. L’assureur
doit étre treés vigilant.

37 Dalle Loyer L2 5b 15m 4 La grande classique a enchainer avec la L1

38 Le Dieédre des Anges 6a 15m 4

39 Les Canelures Sc 15m 3 4 broches si vous sortez au dessus de la

- boule.

40 Le Nose Sa+ 15m 3 Voie facile si vous lisez bien I’itinéraire.

41 Le Diédre du Houx 4b 15m 3 Voie sur plaquettes.

42  La Dalle du Chéne 4c 10 m 2 Voie sur plaquettes.
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SECTEUR - Y S’TRIPOTE

N° Nom Cot. Ht Points

43 Jibolin 5b 10m 4

44  Jivatis Sa 10m 3

45 Jivatipas 5c 20m 5 Tres belle ligne !

46 La Bien Nommée 5b 20m 4 Vigilance au niveau du céble de la main
courante.

47 Y S’tripote 6a I5Sm 3 Juste un pas de bloc en plein milieu de
la voie.

48 Hisrérix 5b 15Sm 3 Un pas dure dans la voie.

49 Moins Z’une S5a 12m 4

50 Ypéril 5c 10m 2 Voie sur plaquette.




SECTEUR - LES POKEMONS

N° Nom Cot. Ht Points

51 Yoda 4b 6 m 3 Premiére voie en téte pour jeunes enfants.
52 Pikatchou 4ct+ 15m 4 Itinéraire pas évident.

53 Bulbizar 4c¢t+ 15m 3 Un beau surplomb en sortie.




SECTEUR — GENDARME ROSE

N° Nom Cot. Ht Points

54 L'Epron rocheux 4c 20m 6

55 Enfantin 3a Sm 1 Idéale pour les jeunes enfants.

56 Toy Story 3b 10m 3 Un petit coeur d’amour.

57 Téléphone Rose 5b 10m 3 Petite voie sympatique, longtemps oubliés
des grimpeurs.

58 Le petit surplomb rose 6a 8 m 4 Un beaau petit passage.

59 Popeye 6a 8m 3 Un peu de bras si on utilise pose les pieds
derriére.

60 Covid 19 4c 1I5m 4 Une des 11 voies ouvertes pendant la
pandémie du Covid 19.

61 Le Gendarme rose Sa 25m S5 Voie de style montagnard, expo dans sa
deuxieme partie. Vigilance !

67 La Diagonale du Fou 4b 1I9m 6 Une pensée pour I’ile de l1a Réunion.

68 Raillay 4c+ 15m 7 La Mecque des sites d'escalade de Thailande.

69 Pas de Bloc S5c+ 30m 9 Continuer au dela du premier relais sur
I’arréte pour aller jusqu’au relais du
gendarme rose, une voie ambiance montagne

70  Fuck les Pommes Sa 30m 8 Idem ala voie 69 et quelle vue du relais !

71 Ratasam 6b 20m 3 Pasdebloc.
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SECTEUR - LES DELINQUANTS

N° Nom Cot. Ht Points

62 LM S5a S5m 1  Voie située derriéere le gendarme rose.

63 Le Politique 4a 8m 3 Voie située sur le gendarme rose.

64 L’Educ 4a 10 m 3 Voie d’initiation pour 1'escalade en téte.

65 Le Comptable 3b 15m 4 Voie d'initiation, toutes les prises ou il faut.

66 Le Pompier 4b 15m 3 Voie d’initiation avec un petit toit a faire en téte

Possibilité de descendre en rappel au pied de la
Diagonale du fou (relais non chainé).
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SECTEUR - LA DALLE AU BORD DE L’EAU

N° Nom Cot. Ht Points

72 La Pierre qui Bouge 5a+ 20m 5 Difficulté en fonction de itinéraire

73 La Ratatouille 5b 20m 5

74 Aube 4c 13 m 3 Prendre a gauche des broches, plus dur
a droite.

75 Aube bis 6a 12 m 4  Tout droit.

76 La Dalle au Bord de ’Eau 5b 12 m 4 La classique de tous les grimpeurs

passants sur le site.

77 Téléclone Taou7c+ 12 m 4 7a avec ’aréte de droite ou 7c+ sans
I'aréte. Il n'y a pas plus dure a des
dizaines de kilométre a la ronde.

78 Miniclone 4¢c 10+7m 2 Possibilité de continuer au deuxiéme relais
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SECTEUR -LOLO 1

N° Nom Cot. Ht Points

78 Miniclone 4c 10+8m 5  Possibilité de continuer au deuxiéme relais
79 Mauvais Clone Sa 17 m 6  Voie située derriére la Dalle au bord de I’eau
80 Zébulon Sa 1l6m 4 Idem

81 Polux 5b 1I5m 5 Idem

13



SECTEUR - LOLO 2

N° Nom Cot. Ht Points

82 Iva Mal 5b 14m 4  Longue diagonale, pas facile a récupérer
les dégaines.

83 Oui-Oui 6a+ 9'm 4

84 Salamandre 6c+ 9m 5 Un pas pour le passage du toit.

14



SECTEUR - LOLO 3

N° Nom Cot. Ht Points
85 LaLolo 6a 8§m 4
86 Tac-Tic Sb/6a+ 8m 4
87 Serpent S5a 7m 2
88 Fillouse 5b+ 6m 3
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MANIS

Secteur N° |[Nom de voie Cot. | Ht. Sortie & |Sortie a.prés Sortie en
vue essais Moule
Date Date Date
La Banane 1 [Super Banane 5¢c  {15m
2 |Dalle de la Peau Banane S5a  [15m
3 |[LeY 6at+ |[15m
4 |La Fissure du Nain Sat |15m
5 |Le Nain Rouge 6b+ |15m
Le Babouin vert par la
6 |gauche 5b  [20m
Le Babouin vert par la
7 |droite S5a  [20m
8 |La Dalle du Lierre S5a  [20m
9 |Le Coupe Gorge 6a+ [15m
Le Z 10 |Le Lézard 4b |10m
11 |La Zéro 4c  |10m
12 |L'Eperon 4c  |10m
13 |Letter's Box Sat+ [15m
14 |L'arrét du Z Sat |15m
15 |[LaZ S5ct [20m
16 |La Super Z 6¢c [20m
17 |Le Grand Z 6b [20m
La Grande
Face 18 |La Grenouille L1 5b  |15m
18
bis |La grenouille L2 6a |S5Sm
19 |L'Aréte L1 Sa  |15m
19
bis |L'Aréte L2 6a+ |S5Sm
20 |La Cheminée 3c [I5m
21 |La Directe 4C |18m
22 |Le Pilier par la Gauche S5a  [20m
23 |Le Pilier par la droite 6a |20m
24 |La Normale Sup 4c  [20m
25 |La Normale 4c  [20m
26 |La Rit-on S5a/b [20m
27 |La Dalle Loyer L1 S5a  |20m
28 |Le Diedre Loyer 5b  [20m
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LesJ 29 |[LalJl 5b  [20m
30 |LaJ2 5¢ [15m
31 |Lal3 6a/5¢c |15m
32 |LaJ3 bis 6at+ |15m
43 |Jibolin 5b  |10m

La Boule 33 |La Jaguar 4c  |20m
34 |L'Envolée Traumatique 5b  [l6m
35 |La Boite aux Lettres 5b  |15m
36 |La Vipere S5b/c [15m
37 |La Dalle Loyer L2 5b  [15m
38 |Le Di¢dre des Anges 6a |15m
39 |Les Canelures 5¢ |15m
40 |Le Nose S5a/b [15m
41 |Le Die¢dre du Houx 4b |15m
42 |La dalle du Chéne 4c  [10m

Y S'Tripotte 43 [Jibolin 5b  |10m
44 |Jivatis S5a  |10m
45 |Jivatipas 5¢  [|20m
46 |La Bien Nommée 5b  [20m
47 |Y S'tripote 6a |15m
48 |Histérix 5b |15m
49 |Moins Z'une S5a [12m
50 [Ypéril 5¢  |10m

Les Pokémons | 51 |Yoda 4b | 6m
52 [Pikachou 4c/5a |15m
53 |Bulbizar 4c/5a |15m

Le Gendarme

Rose 54 |L'Epron rocheux 4c  |20m
55 |Enfantin 3a | S5m
56 |Toy Story 3b |10m
57 [Téléphone rose 5b |10m
58 [Le Petit Suplomb Rose 6a |8m
59 |Popeye 6a |8m
60 [Covid 19 4c  |15m
61 [Le Gendarme Rose Sa  [25m
67 [La Diagonale du Fou 4b |19m
68 [Raillay 4ct+  |15m
69 [Pas de Bloc Sct+ |30m
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70 [Fuck les Pommes S5a  |30m
71 [Ratasam 6b [20m

Les

Délinquants 62 |LM 5a | S5m
63 [Le Politique 4a | 8m
64 |L'Educ 4a  |10m
65 |Le comptable 3b |15m
66 [Le Pompier 4b |15m

La Dalle au

Bord 72 [La Pierre qui Bouge 5a/5b |20m

de ’Eau 73 [La Ratatouille 5b  [20m
74 |Aube 4c  |13m
75 |Aube bis 6a [12m
76 [La Dalle au bord de I'Eau 5b  |12m

7a ou

77 [Téléclone 7ct  |12m
78 |[Miniclone 4c  |10m

Lolo 79 |Mauvais Clone Sa [17m
80 |Zébulon Sa  [l6m
81 |Polux 5b |15m
82 |Iva mal 5b  |14m
83 |Oui-Oui 6at |9m
84 |Salamandre 6¢ct | 9m
85 |La Lolo 6a |8m
86 |Tac-Tic Sb/6a+ | 8m
87 |Serpent S5a | 7m
88 |Fillouze 5B+ | 6m
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